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Gottesdéngscht doheem- 28. Juni 2020 

13. Sonndeg am Joreskrees A 
 

Virum Gottesdéngscht: 
 

- Sicht Iech eng Platz fir de Gottesdéngscht ze feieren! 
 

- Maacht des Platz schéin mat engem Dëschelduch, engem Kräiz, enger 

Bibel, e Bild, ... 

 

- Liest de Gottesdéngscht eng Kéier duerch. Wéi eng Texter wëllt Dir 

huelen? Wéi eng Lidder wëllt Dir sangen? Bei de Lidder ass ëmmer e 

Youtube Link dobäi, fir se einfach ze lauschteren. Wann Dir zu méi sidd, 

kënnt Dir d'Texter opdeelen. 

 

- Leet fir jiddereen deen de Gottesdéngscht matfeiert eng Rous (wa 

méiglech), oder e Bild vun enger Rous an d’Mëtt 

 

- Lo kann de Gottesdéngscht ufänken! 😊 
 

 

 
 



 

Kräizzeechen 

Am Numm vum Papp vum Jong a vum Hellege Geescht. 

Amen. 

 

 
Ufankslidd: Christ aujourd’hui nous appelle (Laudate Dominum: 102) 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=kcAQO9zUmpM 

 

 

Ufanksgedanken: 

 

Fir aner Mënschen do ze sinn an hinnen ze hëllefen, ass eng vun de wichtegsten 

Aufgabe vun eis Chrëschten. Méi wéi eng Kéier mécht de Jesus eis an der Bibel 

dorop opmierksam.  

Fir aner Mënschen do sinn… Dat ass séier gesot, awer net ëmmer esou einfach! 

 

Mir erzielen eis kuerz wou mir d’lescht Woch fir een aner Mënsch do waren (z.B. 

nogelauschtert, gedeelt, gehollef, asw.), oder wou mer dat villäicht net net 

gemaach hunn, obschonns mer dat hätte kënnen. (Et gëtt net doriwwer 

geuerdeelt…) 

 

 

Kyriegedanken: 

 

- Jesus, an déngen Aen ass all Mënsch wäertvoll a wichteg. 

Här, erbaarm dech eiser.  

Här, erbaarm dech eiser. 

 

- Christus, du begéins eis besonnesch an deenen, déi eis Hëllef brauchen. 

Christus, erbaarm dech eiser.  

Christus, erbaarm dech eiser. 

 

- Jesus, schenk eis e grousst Häerz fir jiddereen. 

Här, erbaarm dech eiser.  

Här, erbaarm dech eiser. 

 

 

Glorialidd: Lobet und preiset ihr Völker den Herrn (Laudate Dominum: 568) 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=9boy3CYvg2E 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kcAQO9zUmpM
https://www.youtube.com/watch?v=9boy3CYvg2E


Gebiet vum Dag: 

 

Gott,  

du bist barmherzig.  

Dir vertrauen wir die letzten Tage an. 

Wir haben vieles erlebt, 

vieles besprochen 

und so manches aus den Augen verloren. 

Wir danken dir für den Lebensmut, 

für die Menschen, die uns begleiten  

und für die vielen kleinen Freuden,  

die die Tage schön machten. 

Schenke uns einen starken Glauben, 

damit wir aus der Gemeinschaft mit dir 

Kraft schöpfen, deinem Wort vertrauen 

und einander Liebe schenken. 

Durch Christus, unseren Herrn. 

Amen. 

 
 

Halleluja (Laudate Dominum: 201) 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=NDCBAo9P5Ps 

 

 

Einleitung zum Evangelium 

 

V: D’Texter aus der Bibel sinn net ëmmer liicht ze verstoen. Heiansdo gerode mer 

sou guer an d’Versuchung, een Text einfach op d’Säit ze leeën, well hien fir eis 

ze vill „grausam“ kléngt. Sou och d’Evangelium vun dësem Sonndeg.  

 

Evangelium  

L: Aus dem Heiligen Evangelium nach Matthäus  

A: Ehre sei dir o Herr  

In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Aposteln: Wer Vater oder Mutter mehr liebt 

als mich, ist meiner nicht wert, und wer Sohn oder Tochter mehr liebt als mich, 

ist meiner nicht wert. 

Und wer nicht sein Kreuz auf sich nimmt und mir nachfolgt, ist meiner nicht wert. 

Wer das Leben findet, wird es verlieren; wer aber das Leben um meinetwillen 

verliert, wird es finden. 

https://www.youtube.com/watch?v=NDCBAo9P5Ps


Wer euch aufnimmt, der nimmt mich auf, und wer mich aufnimmt, nimmt den 

auf, der mich gesandt hat. 

Wer einen Propheten aufnimmt, weil es ein Prophet ist, wird den Lohn eines 

Propheten erhalten. Wer einen Gerechten aufnimmt, weil es ein Gerechter ist, 

wird den Lohn eines Gerechten erhalten. Und wer einem von diesen Kleinen auch 

nur einen Becher frisches Wasser zu trinken gibt, weil es ein Jünger ist – Amen, 

ich sage euch: Er wird gewiss nicht um seinen Lohn kommen. 

Evangelium unseres Herrn, Jesus Christus. 

A: Lob sei dir Christus. 

 

 

Gedanken zum Evangelium 

Merci dem Stéphanie Kasel 😊 
 

Léif Kanner, léif Leit alleguer 

 

Op dësem schéine Junidag kréie mir en Evangelium presentéiert, op dat mir grad 

elo an der Coronaviruszäit gäere verzicht hätten. Lo wier eppes, wat eis opbaut an 

Hoffnung gëtt besser gewiescht. Mee nee. Dat sinn haart Wieder, déi mir héieren. 

Vum Kräizdroen geet riets, vu Famillen, déi ausenee bruecht ginn. Muss esou 

tatsächlech Chrëschtsinn ausgesinn? Geet et vläicht och bësse méi mënschlech? 

 

Direkt den Ufank huet et a sech. "Wer Vater oder Mutter mehr liebt als mich, ist 

meiner nicht wert." Wann ech dem Jesus, wëll nofollgen, muss ech da meng 

Famill verloossen? Dat ass hefteg, an ech kéint dat och net..., mee sou steet dat 

och guer net do geschriwwen.  

 

Meng Famill gär hunn an de Jesus gär hunn, dat schléisst sech net aus. An wat 

heescht hei gär hunn. Kann ee seng Léift ëmmer moossen? Wéi ass dat dann ze 

verstoen?  

Ech mengen, dass dat ganzt Evangelium vun haut eis wëll soen an erausfuerderen 

eis Prioritéiten ze iwwerdenken. Et geet em déi Fro, wat mir wichteg ass an ob, a 

wéi eng Platz de Jesus a mengem Liewen huet. Ween un de Jesus gleeft, ween 

him an eiser Zäit wëll nofollgen, dee sicht an alle Froen a Liewensastellungen 

nom Herrgott sengem Wëllen. D'Bibel kann eis eng wichteg Hëllef sinn, fir 

Äntwerten ze fannen. An och d'Fro: Liewen ech just a menger klenger 

Welt/Famill gefaangen, oder maachen ech mech op fir aner Mënschen an anere 

Realitéiten, anere Liewenswelten? Net mech als de Mëttelpunkt vun allem ze 

gesinn, wier schon e Schrëtt an déi Richtung, déi de Jesus eis virgëtt.  

Ech sinn och der Meenung, dass Glawen eppes ass, dat ka wuessen. Ech si villen 

iwwerzeegten Chrëschte mat engem ganz déiwe Glawe begéint. Mee déi wéinegst 



haten sou e radikalt Erliefnis mam Jesus, wéi dat zum Beispill de Paulus hat. An 

dat ass och ok. Jidderee muss säi Wee fannen a säi Liewen wat fir hien dat richtegt 

ass... 

 

Dat zweet, wat ech hefteg fannen an dësem Evangelium ass: Und wer nicht sein 

Kreuz auf sich nimmt und mir nachfolgt, ist meiner nicht wert. 

Dat kléngt esou erdréckend. Mee eigentlech misst et guer net. Et ass scho richteg, 

dass jidderee scho schwéier Momenter am Liewen hat an duerch schwéier Phasen 

duerchgaang ass, oder grad duerchgeet. An dat bréngt ee wierklech heiansdo u 

seng Grenzen. Heiansdo mengt een, et packt een dat guer net méi. Mee iergendwéi 

geet et weider a no all Nuecht geet d'Sonn rëm op. Et heescht net, dass mir eis 

selwer solle Leed zoufügen, nëmme fir e Kräiz ze droen. D'Liewen ass heiansdo 

schlëmm a grausam genuch. Zu eisem Kräiz stoen, net fortlafen, an et mat 

Hoffnung droen, well schliesslech ass de Jesus operstanen, dat ass eng Alternativ 

zum Kapphänke loossen a resignéieren. Liicht gesot... 

 

Eigentlech kéint ech zu all Saz, deen hei am Evangelium steet eppes soen, mee 

sou vill Zäit hu mir net. Wat de Jesus vun eis fuerdert, dat ass guer net 

onmënschlech, dat ass guer näischt, wat mir net fäerdegbréngen. Jo, et ass schon 

eng Erausfuerderung mam Jesus säi Wee ze goen. Mee, mol éierlech. Wat wier 

dat langweileg, ouni Erausfuerderung. Dofir, loosse mir eis op hien an, gi mir him 

seng Platz an eisem Liewen, déi him dem Schöpfer vun Himmel an Äerd zousteet. 

Amen. 

 

Als Alternativ fir Famillen mat Kanner 

Evangelium an einfacher Sprooch 

 

De Jesus huet sech deemools e puer Frënn eraus gesicht fir him ze hëllefen. Si 

sollten de Leit vum Härgott erzielen, fir d‘Leit do sinn, hinnen nolauschteren an 

no deene Kranke kucken.  

Éier hien si awer bei d’Leit geschéckt huet sot hien zu hinnen: 

 

Är Aufgab ass wichteg.  

Dir gitt gebraucht. 

Dofir däerf keen iech drun hënneren 

a mengem Numm bei d’Mënschen ze goen, - 

net emol är Elteren. 

Keen vun ärer Famill soll iech zréck halen. 

Villäicht huet dir och Angscht, 

datt dir der Aufgab net gewuess sidd. 

Zéckt trotzdeem net! 



Dat ass eben esou, wann een sech op mech aléist. 

Gitt bäi all Mënsch a maacht keng Ënnerscheeder. 

Um Enn wäert dir frou sinn  

iwwer alles, wat dir fir mech gemaach huet. 

 

Mir kucken eis d’Rous un, déi an der Mëtt vum Dësch läit. Wann dir fir jiddereen 

eng richteg Rous prett geluecht huet, kënnt dir se an d’Hand huelen, dru richen, 

se fillen, asw… (passt awer op: si ass zerbriechlech 😊) 

Impuls: 

Déi eenzel Blieder vun der Bléi si ganz verschidden… Et géif kengem afalen, eng 

Rous auserneen ze plécken an all eenzel Blat vun der Bléi erof ze rappen, fir 

d‘Rous am Detail ze kucken, oder fir ze soen: dat do ass awer e schéint Blat. Net 

ee Blat eleng mécht d’Schéinheet vun der Rous aus, mä d’Blieder all zesummen. 

Sou ass et och mat de Mënschen. Jidder eenzele Mënsch ass wichteg a wäertvoll. 

Egal wéi hien ausgesäit, wéi al hien ass, oder wat hie mécht. Mä jidderee gehéiert 

dozou. Dofir seet de Jesus och zu senge Jünger: „Gitt bäi all Mënsch a maacht 

keng Ënnerscheeder.“ Mir sollen also fir all Mënsch do sinn… 

Iwwerleet iech, wiem dir är Rous, déi der an der Hand haalt, wëllt schenken.  

 

Lidd; Wenn das Brot das wir teilen (Laudate Dominum: 300) 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=PQnzlz5yJYY 

 

Glaawensbekenntnis: 

 

Well d'Glaawensbekenntnis dat ausdréckt, u wat mir all gleewen, dofir verbënnt 

eis dëst Gebiet op eng ganz besonnesch Aart a Weis. An deem Sënn biede mir 

zesummen: 

 

Ich glaube an Gott, 

den Vater, den Allmächtigen, 

den Schöpfer des Himmels und der Erde, 

und an Jesus Christus, 

seinen eingeborenen Sohn, unsern Herrn, 

empfangen durch den Heiligen Geist, 

geboren von der Jungfrau Maria, 

gelitten unter Pontius Pilatus, 

gekreuzigt, gestorben und begraben, 

hinabgestiegen in das Reich des Todes, 

am dritten Tage auferstanden von den Toten, 

aufgefahren in den Himmel; 

https://www.youtube.com/watch?v=PQnzlz5yJYY


er sitzt zur Rechten Gottes, des allmächtigen Vaters; 

von dort wird er kommen zu richten die Lebenden und die Toten. 

Ich glaube an den Heiligen Geist, 

die heilige katholische Kirche, 

Gemeinschaft der Heiligen, 

Vergebung der Sünden, 

Auferstehung der Toten 

und das ewige Leben. 

Amen. 
 

 

Fürbitten: 

 

Mir riichten eise Bléck op den Härgott a bréngen eis Fürbitte virun hien: 

 

- Mir bieden ëm Kraaft fir eise Poopst Franziskus a fir all déi, déi an der 

Kierch Verantwortung droen. Härgott, héier eis. 

 

- Mir bieden ëm Trouscht an Hoffnung fir all déi, déi aus der Gesellschaft 

ausgegrenzt ginn. Härgott, héier eis. 

 

- Mir bieden ëm däi Seegen fir all déi, déi dëst Joer fir een Déngscht an der 

Kierch geweit ginn. Härgott, héier eis. 

 

- Mir bieden ëm déng Léift, wa mer eis fir aner Mënsch asetzen a fir si do 

sinn. Härgott, héier eis. 

 

- Mir bieden ëm däin éiwege Fridde fir eis léif Verstuerwen. Härgott, héier 

eis.  

 

- Hei ka jidderee seng perséinlech Fürbitten nach afügen! 

 

Härgott, dir vertraue mer eist Gebiet un. Erhéier et duerch Christus eisen Här a 

Brudder. Amen. 

 

Vaterunser: Mir bieden zesummen! 

 

Vater unser im Himmel 

Geheiligt werde dein Name. 

Dein Reich komme. 

Dein Wille geschehe, 

wie im Himmel, so auf Erden. 

Unser tägliches Brot gib uns heute. 

Und vergib uns unsere Schuld, 



wie auch wir vergeben unsern Schuldigern. 

Und führe uns nicht in Versuchung, 

sondern erlöse uns von dem Bösen. 

Denn dein ist das Reich 

und die Kraft und die Herrlichkeit 

in Ewigkeit. Amen. 

 

Meditatiounstext: 

 

Nichts ist wichtiger 

 als eine gute Beziehung zu Gott 

 

 Dieser guten Beziehung 

 steht oft viel im Weg 

 

 Unsere Geschäftigkeit 

 unser Leichtsinn 

 unsere Feigheit vor Entscheidungen 

 unsere verschobenen Rangordnungen 

 unsere Zweifel 

 unser Unglaube 

 

 aber 

 nichts soll in unserem Leben 

 wichtiger sein 

 als eine gute Beziehung zu Gott 

 

 Gott 

 lass uns unseren Leichtsinn überwinden 

 unsere Geschäftigkeit überdenken 

 unsere Feigheit durch Mut ersetzen 

 unsere Zweifel dir anvertrauen 

 und unseren Unglauben 

 in Vertrauen verwandeln 

 

 Gott 

 hilf uns zu einer neuen Rangordnung 

 damit die Beziehung zu dir wachsen kann 

 

Helene Renner (2020) 

 

 

Lidd: Herr wir bitten: Komm und segne uns (Laudate Dominum: 611) 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=JwVUWpZfwkk 

https://www.youtube.com/watch?v=JwVUWpZfwkk


 

 

Segensgebiet: 

V: Das richtige Wort, die richtige Geste im rechten Augenblick 

möge dein Herz öffnen, 

möge den Engel in dir zum Schwingen bringen 

und deine Seele singen lassen, 

damit dein Tag gesegnet sei 

vom Aufgang der Sonne bis tief in die Nacht. 

So segne uns Gott, der uns Vater uns Mutter ist; 

Jesus, der uns Freund und Bruder ist; 

und der hl. Geist, der uns belebt zu Kraft, Mut und Phantasie. 

Amen. 

 

Als besonnesche Segensgeste kann och een deem aneren e Kräiz op d'Stier 

maachen. 

 
 

 

Mir wënschen Iech e schéine Sonndeg an eng gutt Woch! 
 
 

  



Bild vun enger Rous fir an d’Mëtt vum Dësch ze leeën. Falls ee keng Rousen am Gaart huet. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fir d’Kanner: Wien keng Rous aus dem Gaart huet fir ze verschenken, kann och dës Rous 

faarweg molen an et engem aneren schenken.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.lu/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.ca%2Fpin%2F690669292828567571%2F&psig=AOvVaw3XyzhlqHKZIweut7M2-ZHe&ust=1593156763144000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDkr8m5nOoCFQAAAAAdAAAAABAD


De Jesus hat e Bléck fir all Mënsch. Kuckt iech déi verschidde Leit um Bild un…  

 

 


